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Jeudi 26, Vendredi 27, Samedi 28 - Plat a 12€

Téte de veau sauce gribiche et légumes d’hiver

Carre de porc a la broche sauce forestiere gratin
de pomme de terre

Jeudi 26 Novembre

Tartare de poissons au poivre algue citron, scarole au quinoa et carottes
Saucisse lentilles sauce moutarde au raifort
Faisselle fermiéere et confitures maison

Vendredi 27 Novembre

Salade de pates au saumon fumé et fenouil
Hachis de baeuf a la tomate et endives braisées

Ananas roti aux épices, clémentines pochées au thé

Menu complet 12€ - Entrée-plat ou Plat-dessert: 10€ - Plat: 8€
Commande avant 9h au 02 33 27 38 48 - Retrait le midi de 12h00 a 13h00

LA SEMAINE PROCHAINE

Vendredi - Samedi - Dimanche

Couscous poulet agneau merguez aux légumes frais
Tripes au cidre et pommes de terre locales de la ferme de La Motte
Plateaux de fruits de mer

Facebook (gentil jean michel) - www.lalentillere.fr

Tel : 02 33 27 38 48




